
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 開催日 テーマ 講師 

第 7回 
平成 24 年度第１回 

５月27日（日） ※絵本を通して喪失を考える 第２弾 曽利 真弓 

第 8回 
平成 24 年度第 2回 

７月22日（日） ※子どもの中の喪失・・・家庭・親 山地 靖子 

第 9回 
平成 24 年度第 3回 

９月 23 日（日） 
※私たちのグリーフケア 

   〜回復する力を信じられますか〜 
杉山 洋子 

第 10 回 
平成 24 年度第 4回 

11 月 25 日（日） 新たな旅立ちへの支度 阪井 眞利子 

第 11 回（平成 24 年度第 5回） 1 月 27 日（日）  西川 康廣 

第 10 回 

Grief Work 
2012 年度 

公開セミナーのご案内 

どなたでも参加

できます。 

事前予約不要 

参加費５００円 

新たな旅立ちへの支度 

 
 自分自身の死、すべての人に訪れる死に対する準備について一緒に考えてみませんか。 

遺書、葬儀、お墓などについて私はどう思っているのか。人それぞれ思いは異なって当然

です。 

このセミナーをご自分の気持ちを整理する場と受けとめていただけたらと思います。 

◆ 日時：11月25日（日）10時〜12時 

◆ 会場：高松市男女共同参画センター 

阪井 眞利子（さかいまりこ） 

 

 

 

 

 

 

 

） 

■ 講師紹介 

■  

■  

■ 介 

香川大学医学部附属病院看護部長 

医療の現場は、“生・死”について学ぶ場である。これまで身近な人の死を体験し、死

についてもっと考えたいという思いが強くなっている。 

2012 年度公開セミナー開催予定表               開催時間：10時〜12 

 

時 

※については終了しました。 

今後の予定については、ホームページでご確認いただくか、事前に事務局へお問い合わせください。 

グリーフワークとは大切な人や関係

を失った人たちが、喪失にともなう

悲哀の中で自分にあったやり方で再

生の道を歩んでいく心の過程のこと

です。公開セミナーでは、自分自身

のグリーフワークに向き合う備えと

して、あるいは喪失体験者を支える

援助者の立場として、自由に話し合

い互いに学ぶ機会をもつことで、グ

リーフワークへの理解を深めていく

ことを目的としております。 KAGAWA 

会場：高松市男女共同参画センター

（高松市錦町1−20−11） 

TEL：087−821−2611 
 

□主催＆問合せ□ 

NPO法人  グリーフワークかがわ 

TEL：090-6288-1011 

URL：http://www.griefwork.jp/ 

 

※2012高松市男女共同参画市民フェスティバルの 

ワークショップとして開催しております。 


