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１　事業の成果

２　事業の実施に関する事項

実施時期 事　業　内　容 実施場所 受益者
支出額

（千円）

毎月
・ニュースレターの発行

・ホームページの運営
高松市 一般 0

随時
・冊子頒布

・ブロシュール作成
高松市 一般 254

10月～2月 公開セミナー（◎）（5回） 高松市 一般 155

3月
グリーフワーク週間とグリーフワーク・デー街頭キャン

ペーン（◎）
高松市 一般 57

随時 グリーフカウンセリング（＊1） 高松市 一般 137

毎月 身近な人をなくした方のグループミーティング（◎） 高松市 一般 125

毎月
喪失を経験したこどもの親・保護者のためのグループ

ミーティング　ひまわりミーティング(◎)
高松市 一般 105

毎週 自殺予防土曜ホットラインかがわ（＊2） 高松市 一般 560

8月〜3月
グリーフカウンセラー養成講座・基礎コースワーキング

グループ
高松市 − 0

随時 認定カウンセラー研修（＊1） 高松市 認定カウンセラー 145

9月 資格認定委員会 高松市 一般 51

9月～1月

講師派遣：香川県社会福祉協議会主催　傾聴ボランティ

ア養成講座　 3回

（前期高松会場、三豊会場、後期高松市会場）

県内 一般

4月～3月 講師派遣：香川県ゲートキーパー普及啓発事業 県内 一般

6月
香川県障害福祉課　令和4年度自殺対策相談窓口担当者研

修会　打ち合わせ
高松市 担当者

4月～3月 三豊市自殺予防対策協議会 三豊市 一般

8月，11月
三木町住民福祉課「子どもたちからのSOSへの対応力向上

研修
三木町 一般

8月 香川県自殺対策連絡協議会 高松市 一般

11月
講師派遣：東京都立小児総合医療センター主催

「令和6年度天使のはしご」
東京都 一般

3月
パネリスト派遣：上智大学「グリーフケア　悲しみに寄

り添える人を育てる」
高松市 一般

2月～3月 認定カウンセラーの倫理意識に関する調査 ― 認定カウンセラー 0
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　2024年度グリーフワークかがわ事業報告書

　2009年のＮＰＯ法人設立後，「地域でグリーフワークを」という目標に向かい各事業に取り組んできた。2015年度から認定NPO法人としてさらなる地

域貢献を目指し，普及啓発事業，相談事業，技術援助，人材育成，教育研修事業について継続的に活動している。2024年度は特に認定カウンセラー研

修と普及啓発，技術援助を広く行った。

事　業　名

普及啓発事業

相談事業

人材育成事業

調査研究事業

計

注（＊1）令和6年度香川県地域自殺対策強化事業補助金

　（＊2）令和６年度（令和５年度からの繰越分）香川県地域自殺対策強化事業費補助金

　（◎）令和5年度テーマ募金（令和6年度事業）（香川県共同募金）による補助事業

   ブロシュール作成は各事業の費用に含む

技術援助事業

認定特定非営利活動法人グリーフワークかがわ
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３　事業詳細

公開セミナー テーマ：暮らしの中のグリーフワーク

回 開催日時 内 容 参加者

第55回
10月10日（木）

19:00～20:30

身近にあるグリーフに気づいて

心穏やかに過ごす

講師　藤澤美江

9名

（会員7名，

 非会員2名）

第56回
11月14日（木）

19:00～20:30

大切なものを失うときの気持ち

講師　荻田育代

12名

（会員7名，

非会員5名）

第57回
12月12日（木）

19:00～20:30

グリーフとメンタルヘルス

講師　青木節子

14名

（会員6名

非会員8名）

第58回
1月9日（木）

19:00～20:30

地域全体で考えるグリーフサポートとは

～周産期グリーフの視点から～

講師　秋山美智子

14名

（会員6名，

非会員8名）

第59回
2月13日（木）

19:00～20:30

ペットとのお別れする時

講師　西山和美

7 名

（会員5名，

非会員2名）

内容 参加者

3月11日～3月16日の子どものグリーフワーク週間の一環

として街頭キャンペーンを実施

7名

（会員5名，

非会員2名）

相談事業

参加人数

　　延べ人数　94　名

参加人数

　延べ人数 　0 名

人材育成事業

月日 会　場 出席者数

第1回　 9月19日 オンライン会議（Zoomミーティング） 5名

主催 開催日 内　容 担当者 会場 受講者数

6月13日
まんのう町地域包括支援センターゲートキーパー普及啓

発事業
1名 まんのう町役場 19名

12月10日 土庄町役場ゲートキーパー普及啓発研修 1名 土庄町役場 20名

2月18日 丸亀市社会福祉協議会民生委員ゲートキーパー研修 1名
丸亀市生涯学習セン

ター
130名程度

9月13日 傾聴ボランティア養成講座　前期（高松会場） 2名
香川県社会福祉総合

センター
18名

10月7日 傾聴ボランティア養成講座　（三豊会場） 2名 三豊市役所豊中庁舎 4名

1月14日 傾聴ボランティア養成講座　後期（高松会場） 2名
香川県社会福祉総合

センター
6名

述べ件数

2024年4月～2025年3月

グリーフカウンセラー等資格認定委員会

グリーフワークかがわ認定グリーフカウンセラー資格取得申請者の認定作業を行う。

会場

7　件

高松市男女共同参画センター

普及啓発事業

会 場

高松市男女共同参画センター

高松市男女共同参画センター

高松市男女共同参画センター

高松市男女共同参画センター

グリーフワーク・デー街頭キャンペーン

期間

3月9日（日） JR高松駅前

身近な人をなくした方のグループミーティングの開催

期間 会場

自殺予防土曜ホットラインかがわ実施状況

2024年4月～2025年3月 丸亀町レッツカルチャールーム

喪失を経験した子どもの親・保護者グループひまわりミーティング

期間 会場

2024年4月～2025年3月 高松市男女共同参画センター，GWK相談室

グリーフカウンセリング（面談による個別相談）

期間 延べ件数

2024年4月～2025年3月

香川県精神保健

福祉センター

期間

122　件

グリーフカウンセラー養成講座・基礎コースは今年度は企画の見直しのためワーキンググループを実施　(3.(2)参照)

技術援助事業：講師派遣

2024年度グリーフカウンセラー資格認定面接：申請者なし

香川県社会福祉

協議会
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主催 開催日 内　容 担当者 会場 受講者数

8月2日 子どもたちからのSOSへの対応力向上研修 2名 三木高校 27名

11月22日
子どものこころSOSを受け取るためには～喪失と向き合う

ということ～
2名 三木中学校 31名

東京都立小児総

合医療センター
11月17日 令和６年度天使のはしご 1名

東京都立小児総合医

療センター　講堂

フォレスト

54名

6月11日
令和6年度　自殺対策相談窓口担当者研修会打ち合わせ会

（オンライン会議）
1名 オンライン ―

8月30日 香川県自殺対策連絡協議会（オンライン会議） 1名 オンライン ―

宇多津町 2月19日 傾聴ボランティアスキルアップ講座 1名
あみのうら交流セン

ター
10名

三豊市 8月22日
三豊市福祉課と身近な人をなくした方のグループミー

ティングについて協議
1名 三豊市役所 ―

三豊市 6月27日 第5回三豊市自殺予防対策協議会 1名
三豊市危機管理セン

ター
―

浄土真宗本願寺派

四州教区教務所

本願寺塩屋別院

1月30日 2024年度四州教区寺族女性連盟グリーフケア研修会 1名
浄土真宗本願寺四州教

区教務所　本願寺塩屋

別院　　研修室

22名

宇多津町社会福

祉協議会
2月19日 傾聴ボランティアスキルアップ講座 1名

宇多津あみのうら交流

センター
10名

三木町包括支援

センター
3月6日

令和６年度三木町一人暮らし高齢者等見守リボランティ

ア，傾聴ボランティア，さんさん会ボランティア連絡会

ケアマネジャー研修会

1名
三木町農村環境改善

センター
50名

４　社員総会及び理事会その他の役員会，担当者会の開催状況

（１）第20回通常総会  

日　時 会　場

２．理事会

出席者数は，書面評決者，オンライン出席を含む

日　時 出席者数

第196回理事会

4月14日(日)

13:30～15:30

理事8名

第197回理事会

5月12日(日)

13:30～15:30

理事8名

第198回理事会

6月23日(日)

14:45～17:00

理事7名

6月23日（日）

13：30～14：30

高松市男女共同

参画センター

・2023年度事業報告及び収支決算報告に関する事項

・監査報告

・2024年度事業計画及び収支予算案に関する事項

正会員総数　51名中

会場出席者9名

書面表決者7名

正会員委任状出席者12名

監事1名

（１）開催状況　　

香川県障害福祉

課

１．社員総会

三木町

審議内容

・3月末現在の会計に関する事項

・2024年度の役割分担に関する事項

・20回社員総会役割分担と準備に関する事項

・香川県社協傾聴ボランティア講師選定に関する事項

・ゲートキーパー養成研修（まんのう町福祉保険課地域包括支援センター

室）への講師派遣に関する事項

・４月の会計に関する事項

・2024年度の事業計画に関する事項

・2024年度の役割分担に関する事項

・20回社員総会役割分担と準備に関する事項

・ゲートキーパー養成研修（まんのう町福祉保険課地域包括支援センタ―

室）への講師派遣に関する事項

・香川県社協傾聴ボランティア養成講座講師派遣における講師選定に関す

る事項

・グリーフカウンセラー養成講座に関する事項

・2024年度の役割分担に関する事項

・公開セミナーに関する事

・コンサルテーションに関する事項

・グリーフワークかがわ相談室管理規程の改訂に関する事項

・香川県地域自殺対策強化事業費補助金の内示及び交付申請に関する事項

・特定非営利活動法人グリーフワークかがわ活動費に関する規程の改訂に

ついて

会　場

グリーフワークかがわ相談室

オンライン会議

グリーフワークかがわ相談室

オンライン会議

高松市男女共同参画センター　学習研修

室3

議題及び決定事項 出席者数
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日　時 出席者数

第199回理事会

7月14日(日)

15:30～15:30

理事8名

監事1名

第200回理事会

8月11日(日)

13:30～15:20

理事8名

第201回理事会

9月8日(日)

13:30～16:00

理事8名

第202回理事会

10月13日(日)

13:30～15:30

理事7名

第203回理事会

11月10日(日)

13:30～15:30

理事8名

第204回理事会

12月7日(土)

19:30～21:30

理事8名

監事1名

第205回理事会

1月12日(日)

13:30～16:00

理事8名

・６月末の会計に関する事項

・公開セミナーに関する事項

・土庄町役場ゲートキーパー養成研修講師派遣に関する事項

・グリーフカウンセラー養成講座ワーキンググループに関する事項

・2024年度コンサルテーションに関する事項

・認定の更新に関する事項

・青井氏より相続財産を当法人へ寄付申し出に関する事項

・対面相談カウンセリングに関するコーディネーターからの報告

・７月末の会計に関する事項

・認定NPO法人有効期間更新申請の準備に関する事項

・HPへの技術援助問い合わせフォーム設置に関する事項

・丸亀市社協ゲートキーパー普及啓発事業に関する事項

・かがわ長寿大学への講師派遣に関する事項

・土庄町役場ゲートキーパー養成講座への講師派遣に関する事項

・2024年度のグリーフカウンセラー資格認定委員の選出に関する事項

・相談予約専用電話の対応に関する事項

オンラインZoomミーティング

オンラインZoomミーティング

審議内容 会　場

グリーフワークかがわ相談室

オンライン会議

オンラインZoomミーティング

グリーフワークかがわ相談室

オンライン会議

・10月末の会計と上半期監査に関する事項

・技術援助問い合わせフォームに関する事項

・認定カウンセラーから提案のひまわりミーティングイベントに関する事

項

・長寿大学への講師派遣に関する事項

・認定カウンセラー必須研修に関する事項

・規程等の改定について

・11月末の会計と上半期監査に関する事項

・認定カウンセラーから提案のひまわりミーティングイベントに関する事

項

・認定カウンセラー必須研修に関する事項

・三木町地域包括支援センター主催ボランティア研修会への技術

援助に関する事項

・12月末の会計と上半期監査に関する事項

・認定カウンセラー必須研修に関する事項

・三木町地域包括支援センター主催ボランティア研修会への技術援助に関

する事項

・ブロシュール増刷に関する事項

・冊子の増刷に関する事項

・HPの修正等に関する事項

・NPO基金登録更新に関する事項

・調査研究事業に関する事項

・ＮＰＯ法人わがことからの取材依頼に関する事項

・宇多津町社協技術援助に関する事項

・寺族女性の研修の講師派遣依頼に関する事項

グリーフワークかがわ相談室

オンライン会議

・8月末の会計に関する事項

・自殺予防土曜ホットラインかがわの報告の統一に関する事項

・必須研修に関する事項

・ニュースレター編集担当に関する事項

・共同募金会のイベントへの人員派遣に関する事項

・三木町中学生保護者向け講演の講師派遣に関する事項

・長寿大学への講師派遣に関する事項

・技術援助問い合わせフォームに関する事項

・GWK報償費及び委託料に関する支払い規程の改訂に関する事項

・会計処理専用パソコンの管理に関する事項

・９月末の会計と上半期監査に関する事項

・土曜ホットラインのマニュアル等関する事項

・必須研修に関する事項

・テーマ募金チラシに関する事項

・コーディネーター預かり電話に関する事項

・長寿大学への講師派遣に関する事項

・天使のはしご講演内容動画使用に関する事項

・技術援助問い合わせフォームに関する事項

・会計処理専用パソコンの管理に関する事項

・身近な人をなくした方のグループミーティングマニュアルに関する事項

・2024年度事業説明会に関する事項

グリーフワークかがわ相談室

オンライン会議
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日　時 出席者数

第206回理事会

2月9日(日)

13:30～16:00

理事8名

第207回理事会

3月9日（日）

13:30～16:00

理事8名

監事1名

３．その他

回 月日 出席者

第135回 4月21日 7名

第136回 5月19日 5名

第137回 6月16日 5名

第138回 7月21日 6名

第139回 8月18日 6名

第140回 9月15日 5名

第141回 10月20日 5名

第142回 11月17日 4名

第143回 12月15日 4名

第144回 1月19日 5名

第145回 2月16日 5名

第146回 3月16日 6名

（２）グリーフカウンセラー養成講座・基礎コースワーキンググループ

開催月日 内容 出席者数 会場

第1回ワーキング

グループ

8月1日

19:00～20:00

・ワーキンググループの意義の確認

・これまでの講座の振り返り

・講師選定について

・今後のスケジュールについて

5名
オンライン

Zoom ミーティング

第2回ワーキング

グループ

9月26日

19:00～20:00

・内容見直しについて

・講師選定について
5名

オンライン

Zoom ミーティング

第3回ワーキング

グループ

11月28日

19:00～20:00

・内容見直しについて

・講師選定について

・スケジュールについて

4名
オンライン

Zoom ミーティング

第4回ワーキング

グループ

3月6日

19:00～20:00

・内容見直しについて

・講師選定について

・2025年度スケジュールについて

・今後の予定について

4名
オンライン

Zoom ミーティング

月日 作業内容 参加者数 場所

第1回準備会 ヴァイオレットリボンセット作成（下準備） 2名 ローマ自宅

第2回準備会 2月27日 発送準備 4名 GWK相談室

　　これまで継続的に開催してきたグリーフカウンセラー養成講座・基礎コースについて，内容の見直しを行う。

・事務局，理事会からの周知事項

・相談のキャンセルへの対応について

・記録の頬感について

・ニュースレター編集担当について

グリーフワークかがわ相談室

オンライン会議

グリーフワークかがわ相談室

オンライン会議

審議内容

（３）グリーフワークデー街頭キャンペーンのための準備会

・1月末の会計に関する事項

・認定カウンセラー必須研修に関する事項

・桜町教会と上智大学グリーフ研究会のイベントへのパネリスト派遣依頼

に関する事項

・グリーフワークデー街頭キャンペーンに関する事項

・身近な人をなくした方のグループミーティングの資料管理に関する事項

・役員改選に関する事項

・2月末の会計に関する事項

・来年度の理事，コーディネーターに関する事項

・21回社員総会役割分担と準備に関する事項

・定款内容の追記訂正に関する事項

・監事候補に関する事項

・冊子の頒布時送料等に関する事項

・自殺予防土曜ホットラインかがわの体制について

・自殺予防土曜ホットラインかがわの人員確保の問題

・ひまわりミーティング事業についての普及啓発の課題

（１）認定カウンセラー会議

　　相談事業の実施状況の報告を行い，現場での課題について話し合うことと，相談事業の質的向上のために必要な研修を行った。

　　会場：丸亀町レッツカルチャールーム

・グリーフワークデーについて

・スーパービジョンについて

・事務局からの周知事項

・テーマ募金への協力依頼について

・テーマ募金について

・ひまわりミーティングについて

会　場

相談事業の報告以外の主たる議題

・対面型個別相談の時間について

・グリーフカウンセラー養成講座について

・自殺予防土曜ホットラインかがわについて

・事務局からの周知事項

・グループ参加者の情報ルートについて
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（４）認定カウンセラー研修

毎月第３日曜日認定カウンセラー会議後（10：45～11：50）認定カウンセラー研修を行うこととする。

各相談事業（個別相談・電話相談・グループミーティング）のスーパービジョン、事例検討を不定期にて開催する。

開催日 内容 担当者 参加人数 会場

第1回 4月21日 認定カウンセラー研修について なし 7名
丸亀町レッツカル

チャールーム

第2回 6月16日

認定カウンセラーの役割

グリーフワークかがわ組織と事業の関係

相談室管理規程

杉山洋子 5名
丸亀町レッツカル

チャールーム

第3回 7月21日 認定カウンセラー研修計画について 河合信幸 6名
丸亀町レッツカル

チャールーム

第4回 8月18日
「身近な人をなくした人のグループミーティング」実施

要領について（ファシリテーター，記録方法）
梶浦麻琴 6名

丸亀町レッツカル

チャールーム

第5回 9月15日 自殺予防土曜ホットラインかがわ事例検討 ローマ真由子 5名
丸亀町レッツカル

チャールーム

第6回 10月20日 グリーフワークかがわ倫理規程、倫理綱領について 村上美智子 5名
丸亀町レッツカル

チャールーム

第7回 11月17日 対面カウンセリング事例検討 河合信幸 4名
丸亀町レッツカル

チャールーム

第8回 12月15日 ひまわりミーティング実施要領・マニュアルについて 植松美幸 3名
丸亀町レッツカル

チャールーム

第9回 1月19日 ひまわりミーティングロールプレイ 青井恵子 5名
丸亀町レッツカル

チャールーム

第10回 2月16日
冊子：喪失と悲嘆のためのガイドブック～暮らしの中の

グリーフワーク～　１喪失について
青木節子 5名

丸亀町レッツカル

チャールーム

第11回 3月16日
冊子：喪失と悲嘆のためのガイドブック～暮らしの中の

グリーフワーク～　２グリーフワークについて
杉山洋子 6名

丸亀町レッツカル

チャールーム

スーパービジョン

第1回 3月18日 自殺予防土曜ホットラインの対応について
スーパーバイ

ザー花岡正憲
5名 GWK相談室

②必須研修

開催日 参加人数 会場

第2回 2月21日 8名

第3回 3月21日 13名

（５）事業説明会

日時 内容 会場 参加者数

10月31日（木）

19：15～20：15
事業説明 高松市男女共同参画センター ０名

（６）関係団体の主催する研修等への参加

5月12日（金） 令和5年度テーマ募金報告会及び令和6年度テーマ募金研修会 1名出席（オンライン）

10月26日（日）香川県共同募金会街頭募金活動　参加せず

（７）技術援助等担当者会議

上半期は派遣依頼元との打ち合わせ（技術援助担当理事が電話連絡のみ）

（８）理事研修

未実施

（９）事務局：コンサルテーション

月日 内容 場所 出席者

第1回 4月21日 2023年度決算について GWK相談室 2名

第2回 10月2日 2024年度上半期会計処理について GWK相談室 2名

第3回 2月21日 2024年度決算の見込みについて GWK相談室 3名

（10）身近な人をなくした方のグループミーティング担当者研修

内容 出席者

・担当表の確認について

・「2025年度グループミーティング実施要領」について
5名高松市男女共同参画センター3月21日

内容 講師

ローマ，植松

梶浦，村上

担当者

①　認定カウンセラーを対象に研修を行った。

月日

コンプライアンス研修

講師：NPO団体はたらくしろくま代表　青木久美子

高松市男女共同参

画センター

　講師：4月　岡山NPOセンター　事務支援センター所長

　　　　10月以降　NPO法人わがこと（政策部男女参画・県民活動課主催　令和6年度NPO法人等運営のためのステップアップ事業による）

会場
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（11）ひまわりミーティング担当者会議

内容 出席者

・2025年度担当者について

・2025年度スケジュールについて

・会場について

・マニュアル確認

6名

（12）講師育成のための勉強会（傾聴ボランティア養成講座講師派遣に係る担当者会）

オンラインによる開催

回数 日時 内容 参加人数

1 7月25日

・2024年度の内容について

・過去の講義内容について

・今年度の担当者について

・今後の連絡に付いて

6名

（13）公開セミナーのための講師会

オンラインによる開催

回数 日時 内容 参加人数

第1回 8月28日

・今年度の講師担当者について

・年間スケジュール確認

・チラシ原稿について

9名

第2回 11月6日

・第55回の振り返り

・第56回の内容・流れについて

・当日の役割分担

7名

第3回 12月4日

・第56回の振り返り

・第57回の内容・流れについて

・当日の役割分担

7名

第4回 1月7日

・第57回の振り返り

・第58回の内容・流れについて

・当日の役割分担

8名

第5回 2月6日

・第58回の振り返り

・第59回の内容・流れについて

・当日の役割分担

7名

オンライン会議

会場月日

2月19日（水）


