
認定特定非営利活動法人グリーフワークかがわ

住　　　 所：高松市錦町２丁目１２－１７

　　　　　　　アルファ二番町501号室

電 話 番 号：０９０－６２８８－１０１１

１　事業の成果

２　事業の実施に関する事項

実施時期 事　業　内　容 実施場所 受益者
支出額

（千円）

毎月
・ニュースレターの発行

・ホームページの運営
高松市 一般 -

随時
・冊子頒布

・ブロシュール作成
高松市 一般 2

11月～2月 公開セミナー（◎）（4回） 高松市 一般 197

3月
グリーフワーク週間とグリーフワーク・デー街頭キャン

ペーン（◎）
高松市 一般 31

随時 グリーフカウンセリング（＊1） 高松市 一般 196

毎月 身近な人をなくした方のグループミーティング（◎） 高松市 一般 116

毎月
喪失を経験したこどもの親・保護者のためのグループ

ミーティング　ひまわりミーティング(◎)
高松市 一般 89

随時 ヘルプラインかがわ電話カウンセリング（＊2） 高松市 一般 97

毎週 自殺予防土曜ホットラインかがわ（＊2） 高松市 一般 372

9月～11月 グリーフカウンセラー養成講座・基礎コース 高松市 一般 136

随時 認定カウンセラー研修（＊1） 高松市 認定カウンセラー 42

１月～2月 グリーフカウンセラーの認定 高松市 一般 67

5月～11月
講師派遣：香川県社会福祉協議会主催　傾聴ボランティ

ア養成講座　 4回
県内 一般 48

4月 講師派遣：丸亀市職員ゲートキーパー普及啓発事業 丸亀市 一般 12

4月～3月 講師派遣：香川県ゲートキーパー普及啓発事業2回 県内 一般 27

11月 香川県自殺対策連絡協議会 高松市 一般 -

7月，2月 三豊市自殺予防対策協議会 三豊市 一般 4

6月 令和4年度チームオレンジ登録者研修会 高松市 一般 3

8月
香川県障害福祉課　令和4年度自殺対策相談窓口担当者研

修会　打ち合わせ
高松市 担当者 -

9月
香川県障害福祉課　令和4年度自殺対策相談窓口担当者研

修会
高松市 一般 15

10月,12月

3月

第2期　いのち支える香川県自殺対策計画策定委員会　3

回
高松市 一般 7

7月 令和4年度高松市自殺対策ネットワーク事業 高松市 一般 -

11月 令和4年度高松市自殺対策推進会議 高松市 一般 3

1月
プラウド香川・あしたプロジェクト主催　LGBTQ+の命を

守るin Kagawa ～自死ゼロを目指して～
高松市 一般 5

5月 三豊市福祉課グループミーティング事業説明会 県内 会員 -

事　業　名

相談事業

普及啓発事業

技術援助事業

調査研究事業

注（＊1）令和4年度香川県地域自殺対策強化事業補助金

　（＊2）令和4年度香川県新型コロナウイルス感染症セーフティネット強化事業費補助金

　（◎）令和3年度テーマ募金（令和4年度事業）（香川県共同募金）による補助事業

人材育成事業

　2009年のＮＰＯ法人設立後，「地域でグリーフワークを」という目標に向かい各事業に取り組んできた。2015年度から認定NPO法人としてさらなる地域

貢献を目指し，普及啓発事業，相談事業，技術援助，人材育成，教育研修事業について継続的に活動している。

　2022年度GWK事業報告書



３　事業詳細

普及啓発事業

公開セミナー

回 開催日時 内容 参加者

（台風14号接近のため

中止）

2月19日に実施

9月18日（日）

14：00～15：30

子どものグリーフワーク

～喪失は日常の中で起きている～
―

第45回
11月27日（日）

14：00～15：30

高齢期の喪失

講師　池島邦夫
8名

第46回
12月18日（日）

14：00～15：30

仏教の生活の中に息づくグリーフケア

講師　秋山美智子
12名

第47回
1月15日（日）

14：00～15：30

仕事におけるグリーフワーク

講師　河合信幸
5名

第48回
2月19日（日）

14：00～15：30

子どものグリーフワーク

～喪失は日常の中で起きている～

講師　三嶋麻実

8名

内容 参加者

3月11日～3月16日の子どものグリーフワーク週間の一環

として街頭キャンペーンを実施

8名

（会員6名

一般2名）

相談事業

参加人数

　延べ人数　69名

参加人数

　延べ人数  6名

人材育成事業

月日 講師 参加者

1
9月29日（木）

18：30～20：30
ローマ真由子 9名

2
10月6日（木）

18：30～20：30
ローマ真由子 10名

3
10月13日（木）

18：30～20：30
植松美幸 10名

4
10月20日（木）

18：30～20：30
池島邦夫 8名

5
10月27日（木）

18：30～20：30
梶浦麻琴 9名

6
11月10日（木）

18：30～20：30
池島邦夫 9名

アシスタント講師：グリーフワークかがわ認定カウンセラー　秋山美智子，河合信幸

丸亀町レッツカルチャールーム

１

丸亀町レッツカルチャールーム

１

丸亀町レッツカルチャールーム

１

期間 述べ件数

自殺予防土曜ホットラインかがわ実施状況

会場

丸亀町レッツカルチャールーム

１

JR高松駅前

会場

丸亀町レッツカルチャールーム

期間

グリーフワーク・デー街頭キャンペーン

身近な人をなくした方のグループミーティングの開催

期間

喪失を経験した子どもの親・保護者グループひまわりミーティング

2022年4月～2023年3月 　114　件

テーマ

喪失体験 悲哀と悲嘆

グリーフカウンセリングの終結

カウンセラー自身の悲哀

ヘルプラインかがわ電話カウンセリング実施状況

2022年4月～2023年3月

自殺予防

期間

2022年4月～2023年3月

丸亀町レッツカルチャールーム

１

会場

グリーフカウンセリング（面談による個別相談）

3月12日（日）

11：00～12：00

期間

会場

　3　件

子どものグリーフワーク

2022年4月～2023年3月

2022年4月～2023年3月

高松市男女共同参画センター，GWK相談室

延べ件数期間

高齢者家族の喪失と悲嘆

グリーフカウンセラー養成講座・基礎コース

延べ件数

家族の死

1　件

会場：香川県社会福祉総合センター　第1研修室



主催 月日 内容 担当者 会場 受講者数

12月6日 児童養護施設讃岐学園ゲートキーパー普及啓発事業 2名 讃岐学園 34名

3月2日 子育て広場連絡協議会ゲートキーパー普及啓発事業 2名
NPO法人いのちの

応援舎
18名

5月18日
講師派遣：傾聴ボランティア養成講座　前期（高松会

場）
2名

香川県社会福祉

総合センター
14名

7月20日
講師派遣：傾聴ボランティア養成講座

（東かがわ会場）
2名

東かがわ市交流プ

ラザ
14名

9月21日
講師派遣：傾聴ボランティア養成講座　後期

（高松会場）
2名

香川県社会福祉

総合センター
8名

11月16日
講師派遣：傾聴ボランティア養成講座　後期

（宇多津会場）
2名

宇多津あみのう

ら交流センター
11名

丸亀市 4月5日

丸亀市職員ゲートキーパー養成講座（丸亀市新規採用職

員）「自殺予防の基礎 を学ぶ」

～自殺予防のために私たちができること～

2名 丸亀市役所 35名

高松市地域包括支援セン

ター
6月23日 令和4年度チームオレンジ登録者研修会 1名

高松市保健セン

ター
30名

6月17日
令和４年度　自殺対策相談窓口担当者研修会打ち合わせ

会
1名 香川県庁 ―

9月9日 令和４年度　自殺対策相談窓口担当者研修会 2名 サンメッセ香川 34名

10月12日
第1回　第2期いのち支える香川県自殺対策計画策定委員

会
1名 香川県庁 ―

11月8日 香川県自殺対策連絡協議会（オンライン会議） 1名 オンライン ―

12月21日
第2回　第2期いのち支える香川県自殺対策計画策定委員

会
1名 香川県庁 ―

2月28日
第3回　第2期いのち支える香川県自殺対策計画策定委員

会
1名 書面会議 ―

7月28日 自殺未遂者精神保健福祉ネットワーク事業 1名
高松市保健セン

ター
―

11月14日 高松市自殺対策推進会議 1名
高松市保健セン

ター
―

7月29日 三豊市自殺予防対策協議会 1名
三豊市危機管理

センター
―

2月24日 三豊市自殺予防対策協議会 1名
三豊市危機管理

センター
―

プラウド香川 1月7日
LGBTQ+の命を守るin KAGAWA

～自死ゼロを目指して～
1名

高松市立一宮中

学校
54名

４　社員総会及び理事会その他の役員会，担当者会の開催状況

（１）第18回通常総会  

日　時 会　場

香川県障害福祉課

議題及び決定事項 出席者数

１．社員総会

高松市生涯学習セン

ター（まなびCAN）

正会員総数　　57名中13名

出席者13名（正会員13名）　正会

員委任状出席者25名

監事1名

・2021年度事業報告及び収支決算報告に関する事項

・監査報告

・2022年度事業計画及び収支予算案に関する事項

・定款変更

高松市

技術援助事業

香川県

社会福祉協議会

三豊市

6月12日（日）

13：00～14：30

香川県（精神保健福祉セ

ンター）



２．理事会

日　時 会　場

第170回理事会

4月10日(日)

13:30～15:30

グリーフワークかが

わ相談室

第171回理事会

5月8日(日)

13:30～16:15

グリーフワークかが

わ相談室

第172回理事会

6月12日(日)

14:45～16:30

高松市生涯学習セン

ターまなびCAN小研

修室

第173回理事会

7月10日(日)

13:30～15:30

グリーフワークかが

わ相談室

第174回理事会

8月14日(日)

13:30～15:30

グリーフワークかが

わ相談室

第175回理事会

9月11日(日)

13:30～15:30

グリーフワークかが

わ相談室

第176回理事会

10月9日(日)

13:30～15:30

グリーフワークかが

わ相談室

第177回理事会

11月20日(日)

13:30～16:30

グリーフワークかが

わ相談室

第178回理事会

12月11日(日)

13:30～15:30

グリーフワークかが

わ相談室

理事9名

・前月までの会計に関する事項

・2022年度グリーフカウンセラー養成講座・基礎コースに関する事項

・グリーフカウンセラー資格施行細則の改訂に関する事項

・ベルモニ―株式会社葬祭企画担当者との協議（技術援助）に関する事項

・事務局業務に関する事項

・高松市男女共同参画センターとの関係のあり方に関する事項

・新型コロナウイルス感染対策に関する事項

・グリーフカウンセラーの資格認定申請に関する事項

・ニュースレターの記事に関する事項

理事9名

監事1名

理事9名

出席者数（書面評決者，オンライ

ン出席を含む）

（１）開催状況　　オンラインも使用

審議内容

理事9名

監事1名

理事7名

・前月までの会計に関する事項

・2022年度グリーフカウンセラー養成講座・基礎コースに関する事項

・2022年度認定カウンセラー認定委員選出に関する事項

・2022年度公開セミナーに関する事項

・ベルモニ―株式会社葬祭企画担当者との協議（技術援助）に関する事項

・事務局担当に関する事項

・令和４年度自殺対策相談窓口担当者研修会について

・会計報告に関する事項

・2021年度事業報告案と収支決算案に関する事項

・2022年度事業計画案と収支予算案に関する事項

・第18回社員総会に関する事項

・定款と規程の見直しに関する事項

・技術援助事業「認知症サポーター研修」講師派遣依頼に関する事項

・各事業の記録・報告に関する事項

・第2期いのちを支える香川県自殺対策計画策定委員会委員就任依頼に関する事項

・2022年度グリーフカウンセラー養成講座・基礎コースに関する事項

・2022年度公開セミナーに関する事項

・2022年度香川県地域自殺対策強化事業費と香川県新型コロナウイルス感染症セーフ

ティネット強化事業費補助金に関する事項

・グリーフワークかがわのメールアドレスに関する事項

・ライングループの使用方法に関する事項

・相談事業の記録方法について

・前月の会計に関する事項

・グリーフカウンセラーの資格認定規則改訂に関する事項

・事業説明会に関する事項

・令和4年度高松市自殺対策推進会議に関する事項

・ゲートキーパー普及啓発事業への講師派遣に関する事項

・ブロシュール作成に関する事項

・令和4年度テーマ募金チラシ作成に関する事項

・10月末現在の会計に関する事項

・技術援助事業における講師料の基準額に関する事項

・2022年度グリーフカウンセラー養成講座・基礎コースに関する事項

・ブロシュール作成に関する事項

・2022年度テーマ募金に関する事項

・グリーフワークかがわ認定カウンセラー資格更新制度に関する意識調査　　　に関す

る事項

・香川県NPO基金登録団体PR原稿依頼に関する事項

・認定カウンセラー資質管理に関する事項

・養成講座のレポートの取り扱いに関する事項

理事9名

理事9名

監事1名

・11月末現在の会計に関する事項

・技術援助受諾規程に関する事項

・特定非営利活動法人グルーフワークかがわ報償費及び委託料に関する支払規程の改訂

に関する事項

・2022年度グリーフカウンセラー養成講座・基礎コースの事業評価に関する事項

・第19回社員総会までのスケジュールに関する事項

理事8名

・会計報告に関する事項

・2022年度事業計画に関する事項

・各種規程の見直しに関する事項（定款，役員報酬規程，報償費及び委託料に関する支

払い規程）

・第18回社員総会に関する事項

・2022年度認定カウンセラー研修年間計画に関する事項

・各事業の記録・報告に関する事項

・身近な人のグループミーティングの開催地の追加に関する事項

・前月までの会計に関する事項

・2022年度グリーフカウンセラー養成講座・基礎コースに関する事項

・グリーフカウンセラーの資格認定申請に関する事項

・事業説明会に関する事項

・認定カウンセラーの研修に関する事項

・外部関係機関主催の研修案内に関する事項

・ゲートキーパー普及啓発事業への講師派遣に関する事項

・ニュースレターの編集に関する事項

・公開セミナーの役割分担に関する事項

理事9名



日　時 会　場

第179回理事会

1月8日(日)

13:30～15:30

グリーフワークかが

わ相談室

第180回理事会

1月29日(木)

19:00～21:00

グリーフワークかが

わ相談室

第181回理事会

2月12日(日)

13:30～15:30

グリーフワークかが

わ相談室

第182回理事会

3月12日(日)

13:30～16：45

グリーフワークかが

わ相談室

３．その他

回 月日 相談事業の報告以外の主たる議題 出席者

第112回 4月17日
広報について，年間スケジュール，認定カウンセラー研修に

ついて等
6名

第113回 5月15日 相談事業の報告，講師派遣時のレポートについて等 10名

第114回 6月19日 公開セミナーについて 6名

第115回 7月17日 自殺予防土曜ホットラインについて，公開セミナーについて 8名

第116回 8月21日
グリーフカウンセラー養成講座・基礎コースについて，技術

援助に係る人材育成について
6名

第117回 10月16日
2022年度の認定カウンセラー研修実施要領、スーパービジョ

ン実施要領周知
6名

第118回 11月20日 相談の報告，グループミーティングの管理について 5名

第119回 12月18日
報償費及び委託料に関する支払い規程改訂について周知，講

師育成
4名

第120回 1月15日

グリーフワークかがわ技術援助実施要領（2023年1月8日理事

会発）周知

グループミーティング参加者増加に伴うカウンセラーの資質

向

5名

第121回 2月19日

グリーフワーク・デー街頭キャンペーンの周知

年2回のグリーフカウンセリング・ヘルプラインの担当者募集

について

相談事業運営方法の見直しについて

5名

第122回 3月19日
新任認定カウンセラー紹介

資格更新制度についてのアンケート結果周知
10名

（２）2022年度グリーフカウンセラー養成講座・基礎コース企画会議，講師会

開催月日 会場 出席者数

第1回企画会議
6月13日 オンライン会議（Zoomミーティング） 8名

第2回企画会議
7月9日 オンライン会議（Zoomミーティング） 8名

・12月末現在の会計に関する事項

・認定カウンセラーの発言に関する事項

・技術援助実施要領（仮称）に関する事項

・NPOマネジメント講座に関する事項

・オンライン会議の設備に関する事項

理事9名

・2月末現在の会計に関する事項

・認定カウンセラーの発言に関する事項

・グリーフワークかがわ事業の見直しに関する事項

・2023年度傾聴ボランティア養成講座の講師派遣に関する事項

・喪失を経験した子どもの親，保護者のグループ「ひまわりミーティング」実施要領の

策定に関する事項

・次期役員体制に関する事項

理事9名

審議内容
出席者数（書面評決者，オンライ

ン出席を含む）

・認定カウンセラーの発言に関する事項 理事9名

　　相談事業の実施状況の報告を行い，現場での課題について話し合うことと，

　　相談事業の質的向上のために必要な研修を行った。

（１）認定カウンセラー会議

　　9月～11月開催の講座のための企画会議と担当者会を開催した。

　　会場　丸亀町レッツカルチャールーム

・1月末現在の会計に関する事項

・認定カウンセラーの発言に関する事項

・2022年度グリーフワーク週間とグリーフワーク・デー街頭キャンペーンに関する事項

・2023年度香川県地域自殺対策強化交付金に関する事項

・2023年度認定カウンセラー研修に関する事項

・相談事業各種実施要領，対応マニュアル等の内容確認に関する事項

理事9名

監事1名



開催月日 会場 出席者数

第１回講師会
8月20日 オンライン会議（Zoomミーティング） 9名

第２回講師会
9月8日 オンライン会議（Zoomミーティング） 6名

第３回講師会
9月22日 オンライン会議（Zoomミーティング） 6名

第４回講師会
9月29日 香川県社会福祉総合センター 7名

第５回講師会
10月6日 香川県社会福祉総合センター 7名

第６回講師会
10月13日 香川県社会福祉総合センター 5名

第７回講師会
10月20日 香川県社会福祉総合センター 7名

第８回講師会
10月27日 香川県社会福祉総合センター 4名

第９回講師会
11月5日 オンライン会議（Zoomミーティング） 6名

第10回講師会
11月10日 オンライン会議（Zoomミーティング） 6名

　　　第 １回準備会2月25日  会場　高松市男女共同参画センター 参加　６　名

月日 会場 出席者数

　第１回　 8月5日 オンライン会議（Zoomミーティング） 6名

　第２回　    10月28日 オンライン会議（Zoomミーティング） 5名

　第３回　　　 12月25日 グリーフワークかがわ相談室 5名

　第４回 2月11日 高松市男女共同参画センター　 6名

（５）認定カウンセラー研修

開催日時 内　容 担当者 参加人数 会場

第1回 4月28日 相談事業オリエンテーション
杉山洋子

村上美智子
1名

グリーフワークか

がわ相談室

第2回 5月1日 相談事業オリエンテーション
杉山洋子

村上美智子
3名

グリーフワークか

がわ相談室

第3回 5月15日 子どものグリーフワーク 植松美幸 10名

第4回 6月19日
「喪失と悲嘆のためのガイドブック～暮らしの中のグリーフワーク～」Ⅰ喪

失について
河合信幸 6名

第5回 7月17日
「喪失と悲嘆のためのガイドブック～暮らしの中のグリーフワーク～」Ⅱグ

リーフワークについて
長田岳大 8名

第6回 8月21日
「喪失と悲嘆のためのガイドブック～暮らしの中のグリーフワーク～」Ⅲグ

リーフケアについて
杉山洋子　 6名

9月18日 台風14号のため中止

第7回 10月16日 グリーフケアについて 青井恵子 6名

第8回 11月20日
電話相談実施要領・ヘルプラインかがわ服務規程・倫理基

準・マニュアルについて
村上美智子 5名

第9回 12月18日 グループミーティング実施要領・ファシリテーターについて 三嶋麻実 5名

第10回 1月15日 個人相談事業要領・対面型個別相談マニュアルについて 梶浦麻琴 5名

第11回 2月19日 自殺予防ホットラインかがわ実施要領・マニュアルについて 梶浦麻琴 5名

第12回 3月19日 新任認定カウンセラーからの質疑応答 ローマ真由子 10名

スーパービジョン

回 日時 テーマ
スーパーバイ

ジー・スーパー
参加者数 場所

第1回
1月11日（水）

19：00　～20：30

グループミーティングを期待して初めてひまわりミーティン

グに参加した親子の事例

植松美幸

花岡正憲

6名

（バイザーを含
GWK相談室

毎月第３日曜日認定カウンセラー会議後（10：45～11：50）認定カウンセラー研修を行うこととする。

各相談事業（個別相談・電話相談・グループミーティング）のスーパービジョン、事例検討を不定期にて開催する。

丸亀町レッツ

ホール・カル

チャールーム

（３）グリーフワークデー街頭キャンペーンのための準備会

　認定カウンセラーを対象に研修を行った。

　　　2022年度グリーフカウンセラー資格認定面接 1月29日  会場：高松市男女共同参画センター

　　グリーフワークかがわ認定グリーフカウンセラー資格取得申請者の認定作業を行う。

（４）グリーフカウンセラー等資格認定委員会

　　2023年3月12日開催グリーフワークデー街頭キャンペーンに関する準備



（６）事業説明会

日時 会場 内容 担当者 参加者数

11月17日（木）

18：30～20：00

香川県社会福祉総合

センター
グリーフワークかがわの事業説明

杉山洋子

植松美幸
9名

（７）関係団体の主催する研修等への参加

5月13日（金） 令和３年度テーマ募金報告会及び令和４年度テーマ募金研修会 1名出席（オンライン）

10月2日（日）香川県共同募金会街頭募金活動　1名参加

11月19日（金）　香川県共同募金会　令和4年度テーマ募金参加団体連絡会　1名出席

（８）技術援助等担当者会議

8月26日　　技術援助事業（令和4年度自殺対策相談窓口担当者研修会）担当者会　２名出席

9月30日　　技術援助事業（ゲートキーパー普及啓発事業　讃岐学園）担当者会　2名出席

2月22日　　技術援助事業（ゲートキーパー普及啓発事業　かがわ子育てひろば連絡協議会）担当者会　2名出席

（９）理事研修

開催日 場所 内容 出席者

2月12日（日） まなびcan
香川県政策部男女参画・県民活動課主催

令和4年度NPOマネジメント講座　NPO法人会計講座
杉山

（10）事務局：岡山NPOセンターのコンサルテーション

月日 内容 場所 出席者

第1回 4月15日 2021年度決算について GWK相談室 3名

第2回 6月17日 会計処理について GWK相談室 2名

第3回 10月21日 上半期会計処理について GWK相談室 2名

第4回 3月17日 2022年度2月末現在会計処理について GWK相談室 2名

（11）身近な人をなくした方のグリープミーティング担当者会議

内容 場所 出席者

身近な人をなくした方のグループミーティング2023年度担当

者会議
GWK相談室 7名

（12）ひまわりミーティング担当者会議

内容 場所 出席者

ひまわりミーティング　2023年度担当者会議 ZOOMオンライン 7名

月日

3月26日（日）

3月31日（日）

月日

講師：岡山NPOセンター　事務支援センター所長


