
■赤い羽根共同募金（大切な人をなくした子どもの悲しみを支援するためのプロジェクト募金）

寄付金控除用の
領収書が必要な方は
必要に◯をしてください

必  要

大切な人をなくした子どもの悲しみを
支援するためのプロジェクト募金

皆さまのご支援ご協力をよろしくお願いいたします。

2022年1/1　～3/31土 木募金期間

50万円募金目標額

詳しくは裏面をご覧ください。

見逃してませんか、
子どもたちの
悲しみのサイン…。
お寄せいただいた募金は

喪失を経験した子どもの親・保護者のための

グループミーティング「ひまわりミーティング」の

活動資金として役立たせていただきます。

https://www.griefwork.jp/
https://www.facebook.com/
griefwork.kagawa/

▶

▶



あなたの1,000円のご支援で
喪失を経験した子どもの親・保護者のための
グループミーティング「ひまわりミーティング」
が１回開催できます。

あなたの3,000円のご支援で
グループミーティング時に子どもを受け入れる
1年分の環境づくりが整います。

あなたの10,000円のご支援で
子どもの喪失についての啓発セミナーが3回
開催できます

大切な人やかけがえのないものを失ったなどの喪失を経
験した子どもをもつ親・保護者、またそれらの子どもとど
う接していいか戸惑っている方、自分も同様の経験し援
助を必要としている方、グループミーティングでお話して
みませんか。
ミーティングでは、グリーフワークかがわが認定したカウ
ンセラーが同席し参加者が安心して体験を共有できるよ
うにサポートします。さまざまな感情を言葉にしていく過
程で、子どもとともに新たな希望への道を歩んでいける
ようになるための心の作業をお手伝いしていきます。

喪失を経験した子どもの親・保護者のための
グループミーティング

開催日

場所・時間

対　象

参加費

毎月第1日曜日

会場と開催時間帯が変わることがあります。
HPでご確認ください。

喪失を体験した子どもの親・保護者

無料 予約不要 ※子どもさんとご一緒に
　お越しいただけます

｢ひまわりミーティング｣

喪失を体験したとき、喪失の事実を受け入れ、人それぞれの方法で悲嘆の苦痛を乗り越え、
人生に新たな意味を見い出していく心の過程のことです。

■おねしょをしたり、悪夢をみるようになる
■指しゃぶりや甘えるなど赤ちゃん返りする
■殴ったり蹴ったり攻撃的な行動が増える
■ひきこもりがちになり、不登校になる
■集中ができず学習に遅れがでる
■食欲がなくなる
■怒りっぽく興奮しやすくなる
■混乱しやすくなる　　　　　　　など

■家族の死
■両親の離婚、家族との離別
■家族の病気
■友人の死
■自分の病気
■友人や自分の転校や引越
■災害、事件、事故
■大切にしていたペットの死　　　　など

グリーフワークとは

私たちグリーフワークかがわは、
子どもと向き合い、新たな希望への道を
歩んでいくための心の作業をお手伝いしていきます。

いただいた募金は、下記の活動に大切に使わせていただきます。


