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■講師：蓮澤 一真   グリーフワークカウンセラー、真宗興正派香蓮寺住職 

■2013年度 開催予定  ＜奇数月第 4日曜日 時間：10：00～12：00＞ 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：2013高松市男女共同参画市民フェステイバル実行委員会 

共催：高松市 

申込・問合せ先：高松市男女共同参画センター内 市民フェステイバル実行委員会事務局 

★高松市錦町1−20−11  ★ＴＥＬ087－821-2611  ★ＦＡＸ087－821-2661 

   回 数 開催日 テーマ 講師 

※第 12回 
平成 25年度第１回 ５月 26日 

グリーフワークとの出会い 

－個人，家族，そして寄りそう人－ 
杉山 洋子 

※第 13回 
平成 25年度第 2回 

７月 28日 認知症の家族と本人をどう支えるか 藤田 浩子 

第 14回 
平成 25年度第 3回 

９月 22 日 私のエンディングライフ～あなたらしい最期の為に～ 塩田 征子 

第 15回 
平成 25年度第 4回 

11 月 24 日 仏教の死生観「生死＝命を問う」 蓮澤 一真 

第 16回 
平成 25年度第 5回 

1月 26日 未定 池島 邦夫 

第 15回 

Grief Work 
「いきいき未来を創り出そう！ ～今年こそ男女共同参画を～」 

公開セミナーのご案内 

どなたでも参加

できます。 

事前予約不要 

参加費５００円 

■テーマ： 仏教の死生観「生死＝命を問う」 

 仏教に携わる者として基本的な仏教の説明とともに、仏教から見た死の捉え方について研修とグリーフワ

ークを交えて進めていこうと考えています。 

それとテーマですが、 

仏教の死生観「生死＝命を問う」でお願いします。 

内容的には、基本的な仏教の説明、仏教から見た死の捉え方を研修と GW を交えて進めていこうと考えてい

ます。 

 

 

◆ 日時：11月 24日（日）10時〜12時 

◆ 会場：高松市男女共同参画センター 

◆  

グリーフワークとは大切な人や関係

を失った人たちが、喪失にともなう

悲哀の中で自分にあったやり方で再

生の道を歩んでいく心の過程のこと

です。公開セミナーでは、自分自身

のグリーフワークに向き合う備えと

して、あるいは喪失体験者を支える

援助者の立場として、自由に話し合

い互いに学ぶ機会をもつことで、グ

リーフワークへの理解を深めていく

ことを目的としております。 KAGAWA 

会場：高松市男女共同参画センター

（高松市錦町1−20−11） 

TEL：087−821−2611 
 

□企画運営□ 

NPO法人  グリーフワークかがわ 

TEL：090-6288-1011 

URL：http://www.griefwork.jp/ 

 


