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第 1回 絵本を通して喪失を考える
「グリーフワーク」とは…？
大切な人や関係を失った人たちが、喪失にと

なう悲哀の中で自分にあったやり方で再生の

を歩んでいく心の過程のことです。公開セミ

ーでは、自分自身のグリーフワークに向き合

備えとして、あるいは喪失体験者を支える援

者の立場として、自由に話合い互いに学ぶ機

をもつことで、グリーフワークへの理解を深

ていくことを目的としております。

後も公開セミナーは、

月で開催されます！
第 2 回 7／22 第 3 回 9／23

第 4 回 11／25 第 5 回 1／27
2012 年度グリーフワークかがわ 公開セミナ
◆主催＆問い合わせ先◆

ＮＰＯ法人 グリーフワークかがわ

ＴＥＬ：０９０−６２８８−１０１１ 

URL：http://www.griefwork.jp

（すべて第４日曜日）


